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Silje Skeie Stray

• Sykepleier med mastergrad i Klinisk helsevitenskap

Har jobbet på regionalt nivå med felles innføringsprosjekt for 

velferdsteknologi i Agder kommunene fra 20219-2021.

I dag er hun nettverkskoordinator i KS Kommunenettverk for 

innføring av velferdsteknologi og digital hjemmeoppfølging

Christina Hagtvedt Paulsen

• Sykepleier med master i helse - og sosialinformatikk

Har jobbet på regionalt nivå med felles innføringsprosjekt for 

velferdsteknologi i Agder kommunene siden 2018, og som 

fagkoordinator i USHT Agder (Vest). I dag er hun nettverkskoordinator 

i KS Kommunenettverk for innføring av velferdsteknologi og 

digital hjemmeoppfølging
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Sissel Strickert avdelingsleder er avdelingsleder for samskaping og 

internasjonalisering i Agder fylkeskommune. 

Hun er opptatt av at innbyggerne i Agder - alle 316 051 egder - skal ha et 

godt samfunns- og arbeidsliv. 

Gjennom lang erfaring fra FoU, kompetanse og kommunikasjon er hun 

opptatt av innbyggernes mulighet til å leve hele livet, og lære hele livet. 

Hun leder arbeidet med reetableringen av den regionale 

samhandlingsstrukturen #vårtagder. 

#vårtagder 
en regional struktur for samhandling for å nå felles mål og styrke 

Agders posisjon nasjonalt

Dag 1 – 25. mai 2023
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Tor Sætrang

• Teknologioptimist 

• Nettverkskoordinator velferdsteknologi Innlandet

Tor brenner for å ta i bruk teknologi som gjør en forskjell for individer 

og samfunn. Han har arbeidet med digitalisering innenfor helse- og 

omsorgsfeltet i 17 år med ulike roller. Hans har bakgrunn fra IT-

bransjen, og har ulike gründerskap bak seg. I dag er han 

nettverkskoordinator i KS Kommunenettverk for innføring av 

velferdsteknologi og digital hjemmeoppfølging

Nytteverdi og effekter for kommunene ved 

bruk av velferdsteknologi i storskala drift 

Dag 1 – 25. mai 2023
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Haakon Brende Lind har utdanning innen forvaltningsstudier og 

mastergrad i endringsledelse, med videreutdanning innen 

prosjektledelse. 

Faglig ansvarlig for prosjektet Ressursportal.no, som er en 

nettside for publisering av statistikk for analyse og planlegging for 

kommuner. 

Har vært involvert i Trøndelagsløftet gjennom stillingen som 

rådgiver hos Statsforvalteren i Trøndelag.

Bruk av styringsdata i kommunale helse –

og omsorgstjenester

Dag 1 – 25. mai 2023

https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fRessursportal.no&c=E,1,P59bgvdTAAFWG1iQhU9VLwee9O6mPMG-1CRxyz7QlOPidVlzTHLOIshdiE3HnBfjnvgnn6VzIn4WxOzLQV3ykkW1nwM0lJRWQJ5Xh1PTWYg,&typo=1&ancr_add=1
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Marianne Holmesland v/ Lindesnes kommune er utdannet 

sykepleier med master i helse- og sosialinformatikk. 

Hun har jobbet på regionalt nivå med felles innføringsprosjekter i 

Agder kommunene, nordiske og Eu prosjekter siden 2013. 

Jobber i dag som E-helse og Velferdsteknologi koordinator i 

Lindesnes kommune. 

Innføring av kamera

Dag 1 – 25. mai 2023
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Stian Fredrik Y. Flaaseth v/ Oslo kommune 

Velferdsteknologikonsulent for bydel Østensjø i Oslo kommune. 

Bakgrunn som sertifisert sykepleier. Ansvarlig for innføring og 

utvikle bruken av VFT.

Innføring av medisindispenser og organisering 

Dag 1 – 25. mai 2023
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Elisabeth Lohne Edvardsen er vernepleier med 

videreutdanning innen helserett. Arbeider i USHT (Vestfold) 

som prosjektleder i VR prosjektet «med andre briller»

Skjalg Spiresson

Som arbeidsleder i en ordning som går 24/7 er det alltid 

utfordring å ikke bruke all min tid på administrering. 

«Leve mest mulig, administrere minst mulig er mottoet»

fokus på kompetanseheving hos ansatte og brukerperspektiv

Dag 1 – 25. mai 2023

Bruk av VR teknologi –
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Anette Lauvås Haabesland er enhetsleder for 

tjenestetildeling og har vært med i prosjektgruppen for 

innføring av digitale samhandlingstavler i Lillesand 

kommune. 

Marius Gautland jobber ved enhet for tjenestetildeling, 

og har ansvar for pasientflyt og PLO meldinger. Enhet 

for tjenestetildeling bruker digitale samhandlingstavler 

daglig i sitt arbeid. 

Hvordan kan samhandlingstavler brukes i kommunehelsetjenesten?

Dag 1 – 25. mai 2023
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Ronny Bjørnevåg er Kommunalsjef organisasjon og 

utvikling i Lyngdal kommune. Begynte å jobbe med 

velferdsteknologi for 27 år siden. Tidligere prosjektleder 

for velferdsteknologi i Lister regionen.

Ronny har vært med som konferansier på SOVA i flere år. 

Konferansier dag 2 – 26. mai

Dag 2 – 26. mai 2023
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Øyvind Berdal

Kommunikasjonsrådgiver i Agder fylkeskommune.

Brenner for å formidle og fortelle en god historie

Leder sofaprat dag 2 – 26. mai

Dag 2 – 26. mai 2023



SOVA-konferansen 2023
Samarbeid om velferdsteknologi Agder

25. - 26. mai 
Radisson Blu Caledonien Hotel, Kristiansand

Fylkeskommunedirektør Agder v/ Tine Sundtoft, Jobbet 

med regional utvikling på Agder i over 30 år, som politiker, 

regiondirektør NHO og som fylkeskommunedirektør

Åpner dag 2 

Dag 2 – 26. mai 2023
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KS Agder v/ Odd Joar Svensson er senior rådgiver  med fokus på:

• Helse og velferd

• Helsefellesskap

• Digitalisering

• Innovasjon

• Forskning og utvikling

• Bærekraft RKG E-helse, E-helse Agder 2030, Digi Agder, analyse 

og statistikk

God helse ut fra et samfunnsperspektiv

Dag 2 – 26. mai 2023

NOU 2023:4 Tid for handling

«…ønske det og ville det, - men å faktisk gjøre det?»
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KS Agder v/ Inger Holen

• Seniorrådgiver i KS med fokus på:

• Helse og velferd

• Helsefellesskap

• Digitalisering

• Innovasjon

• Forskning og utvikling

• Bærekraft RKG E-helse, E-helse Agder 2030, 

Digi Agder, analyse og statistikk

God helse ut fra et samfunnsperspektiv
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Statsforvalter i Agder, 

Fagdirektør v/ Thomas Christian Kiland-Langeland

Fagområder er regional- og kommunal areal- og samfunnsplanlegging, 

bærekraftig samfunnsutvikling og klima og klimatilpasning. 

God helse ut fra et samfunnsperspektiv - Arealplanlegging

Dag 2 – 26. mai 2023
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Kristiansand kommune v/ Ilse Van Lingen. er rådgiver plan og strategi i 

helse og mestring i Kristiansand kommune. Hun er blant annet 

brukerkoordinator i store byggeprosjekter som helsehus på Eg, 

landsbykonseptet Strømmehaven og nye omsorgssentre. Ilse har representert 

helse og mestring i arbeidet med det nye forslaget til kommuneplanens 

arealdel, med fokus på aldersvennlig og inkluderende samfunn og 

senterutvikling

God helse ut fra et samfunnsperspektiv – fremtidens helsetjeneste

Dag 2 – 26. mai 2023
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Kristiansand kommune v/ Ilse Van Lingen. er rådgiver plan og strategi i helse og 

mestring i Kristiansand kommune. Hun er blant annet brukerkoordinator i store 

byggeprosjekter som helsehus på Eg, landsbykonseptet Strømmehaven og nye 

omsorgssentre. Ilse har representert helse og mestring i arbeidet med det nye forslaget til 

kommuneplanens arealdel, med fokus på aldersvennlig og inkluderende samfunn og 

senterutvikling

Lyngdal kommune v/ Ronny Bjørnevåg som er Kommunalsjef organisasjon og utvikling 

i Lyngdal kommune. Begynte å jobbe med velferdsteknologi for 27 år siden. Tidligere 

prosjektleder for velferdsteknologi i Lister regionen

Fylkeskommunedirektør v/ Tine Sundtoft Fylkeskommunedirektør Agder 

Jobbet med regional utvikling på Agder i over 30 år, som politiker, regiondirektør NHO og 

som fylkeskommunedirektør

Fagdirektør, Statsforvalteren i Agder v/ Thomas Christian Kiland-Langeland 

Fagområder er regional- og kommunal areal- og samfunnsplanlegging, bærekraftig 

samfunnsutvikling og klima og klimatilpasning

KS Agder v/ Odd Joar Svensson KS Agder er senior rådgiver  med fokus på:

• Helse og velferd

• Helsefellesskap

• Digitalisering

• Innovasjon

• Forskning og utvikling

• Bærekraft RKG E-helse, E-helse Agder 2030, Digi Agder, analyse og statistikk

God helse ut fra et samfunnsperspektiv – dialogen i sofaen
Ledet av Øyvind Berdal

Dag 2 – 26. mai 2023
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Universitetet i Agder v/ Margunn Aanestad er professor i 

informasjonssystemer ved Universitetet i Oslo og Universitetet i 

Agder. Hun er medlem av Senter for e-helse (UiA) og forsker på 

hvordan digitaliseringen endrer arbeid og organisering i 

helsesektoren.

Forskning og bærekraft
Digitalt utenforskap –

hva er årsakene og hvordan kan helsevesenet møte det?

Dag 2 – 26. mai 2023
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Universitetet i Agder v/ Mugula Chris Safari

Vernepleier med mastergrad i folkehelsevitenskap. I dag 

doktorgradsstipendiat på Universitetet i Agder.

Har jobbet med design og utvikling av teknologi sammen med 

personer med utviklingshemming siden 2019 (InnArbeid). 

Skriver om hvordan slike samskapingsaktiviteter kan bidra til 

økt digital og sosial inkludering.

Forskning og bærekraft
Hva så? 

Utvikling av teknologi sammen med personer med utviklingshemming 

Dag 2 – 26. mai 2023
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Universitetet i Agder v/ Hege Mari Johnsen

Intensivsykepleier, helseinformatiker og jobber som førsteamanuensis 

samt studieprogramleder for masterprogrammet i helseinformatikk ved 

institutt for helse- og sykepleievitenskap ved Universitetet i Agder. 

Hun er blant annet opptatt av forskning relatert til brukermedvirkning, 

digitale helsetjenester og læringsverktøy. 

Universitetet i Agder v/ Ellen Margrete Iveland Ersfjord er medisinsk 

antropolog og jobber som postdoktor ved Senter for e-helse ved 

Universitetet i Agder. Huner opptatt av forskning på sårbare grupper og 

brukermedvirkning og samskaping innen utviklingen av digitale 

helsetjenester. 

Forskning og bærekraft
En ny måte å drive poliklinikk på

Dag 2 – 26. mai 2023
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«Hvem er og hva gjør i4helse» - I4Helse v/Steinar Omnes

Han er daglig leder for i4Helse AS. Tidligere jobbet som fagansvarlig for innovasjon 

i Sørlandet sykehus HF. Mastergrad i forretningsutvikling og entreprenørskap.

«Hvordan løse datadeling på tvers av primær- og spesialisthelsetjeneste» 

- Aidn v/ Jonas Nesse-Karlsen. Han er prosjektleder datadeling på satsingen 

informasjonsdeling mellom sykehus, kommune og fastlege. Har i tillegg arbeidet 

med e-helse og er utdannet fysioterapeut.

Utviklingen av «Fremtidens bad» - Fossbad v/John Helge Austgulen

jobber som Daglig Leder på Foss Fabrikker AS / FOSSBAD. I tillegg er han 

lokalpolitiker i Vennesla Kommune og sitter i Kommunestyret og Levekårsutvalget. 

I samarbeid med flere kommuner, herunder spesielt Birkenes Kommune, 

Innovasjon Norge og I4Helse har han initiert prosjektet «Fremtidens Bad» 

Leverandørens perspektiver på fremtiden
Hvor er vi på vei og hvordan kan vi best jobbe sammen for å nå målene om fremtidens helsetjeneste?

Dag 2 – 26. mai 2023
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Helse- og omsorgsdepartementet v/ Statssekretær Ellen Rønning- Arnesen 

Ellen Rønning-Arnesen ble utnevnt til statssekretær i Helse- og omsorgsdepartementet 

26. november 2021.

Rønning-Arnesen har en master i statsvitenskap fra London School of Economics, og en 

bachelor i Europastudier med sammenlignende politikk fra Universitetet i Bergen. Hun 

kommer fra jobben som spesialrådgiver ved Oslo Universitetssykehus, der hun har hatt 

ansvar for implementering av Helsefellesskap i Oslo. Rønning-Arnesen har jobbet i 

Arbeiderpartiets stortingsgruppe. Hun har også vært byrådssekretær for 

Byrådsavdelingen for eldre, helse og arbeid i Oslo.

Bo trygt hjemme reformen 

Dag 2 – 26. mai 2023
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Bjørg Engeset Eide er lokalpolitiker for KrF i Grimstad kommune

• Pensjonert jordmor

• KrF-politiker på 16.året

• Leder av Helse- og omsorgs utvalget i Grimstad

Leve hele livet og Bo trygt hjemme reformen
Hvordan jobber kommunen med dette temaet 

og hvilke tanker har hun som politiker om det?

Dag 2 – 26. mai 2023
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Tor Sætrang

• Teknologioptimist 

• Nettverkskoordinator velferdsteknologi Innlandet

Tor brenner for å ta i bruk teknologi som gjør en forskjell for individer 

og samfunn. Han har arbeidet med digitalisering innenfor helse- og 

omsorgsfeltet i 17 år med ulike roller. Hans har bakgrunn fra IT-

bransjen, og har ulike gründerskap bak seg. I dag er han 

nettverkskoordinator i KS Kommunenettverk for innføring av 

velferdsteknologi og digital hjemmeoppfølging

Hjemmet som arena for helse- og omsorgstjenester

Dag 2 – 26. mai 2023
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Helse- og omsorgsdepartementet v/ Statssekretær Ellen ble utnevnt 

til statssekretær i Helse- og omsorgsdepartementet 26. november 2021.

Rønning- Arnesen, ble utnevnt til statssekretær i Helse- og 

omsorgsdepartementet 26. november 2021.

Bjørg Engeset Eide er lokalpolitiker for KrF i Grimstad kommune. 

Pensjonert jordmor. KrF-politiker på 16.året. Leder av H/O-utvalget i 

Grimstad.

Tor Sætrang Teknologioptimist, Nettverkskoordinator velferdsteknologi 

Innlandet. 

Solveig Nordkvist Leder Seniorrådet Kristiansand 

Bo trygt hjemme – dialog i sofaen 
Ledet av Øyvind Berdal 

Dag 2 – 26. mai 2023
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