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• Kompetanse og holdningsarbeid i Lister regionen

• E-læringskurs: “første skritt”

• ALTAS prosjekt: “andre skritt”
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BEHOV i kommunene
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Kompetanse

Mål i strategisk plan i Lister:

• Kompetanseheving hos 
ansatte/vurderingskompetanse bruk av 
velferdsteknologi

• Informasjon til brukere, pårørende og 
innbyggere

• Opplæring, råd og veiledning til ansatte og 
brukere



Holdninger og kompetanse

Reklame film vist 
på kino i Lister for 

92 500
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https://kurs.kommit.no





https://kurs.kommit.no



https://kurs.kommit.no

• Fra pilot til nasjonal 
løsning i juni 2014

• Digital læringsarena 
for kunnskapsdeling 
og 
kompetanseutvikling

• Pålogging via idPorten



Ks-læring

• Plattform som muliggjorde å dele kurset vi har 
laget til alle ansatte både regionalt og 
nasjonalt

• Ingen ekstra kostnader for kommunene

• For å komme i gang: Skrive bruksretts avtale 
med KS, og legge til organisasjons struktur

• Egen support på ks læring



• Motivasjon til 

ansatte
• Konkurranse mellom 

kommuner og 
arbeidslag
• Premier til 

enkeltpersoner
• Superbrukere -> få 

noen i gang gir 
spredning

• Positive ledere

Erfaringer fra Lister



Eksempler på tilgjengelige kurs

• Innføring i velferdsteknologi – første skritt på veien
• Gevinstrealisering
• Helseoppfølging av personer med utviklingshemming
• Kompetansehevende tiltak i tjenesten for personer med utviklingshemming
• Nytt, nyttig, nyttiggjort – kommunens innovasjonsverktøy
• Legemiddelhåndtering
• Barn som pårørende
• Etiske refleksjoner
• Elektroniske meldingsutveksling
• KOLS kurs
• Grunnleggende demensomsorg
• Informasjonssikkerhet
• IPLOS
• Systemopplæring Profil
• Saksbehandling



Assistive Living Traning And Skills

ALTAS- prosjekt 2015-2018
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The ALTAS project is co-funded by the Erasmus+ 

programme of the European Union. The duration of the 

project is 36 months with Sept 2015 as the effective start.



Partnere og interessenter i prosjektet

Partnere:

LCCG

EHU

Innovations Agency (NWCASN)

HF Trust Limited

Spain, Norway, Denmark

Interessenter:

Commissioners in Health & social Care

Health & social Care Providers

VET/Training organisations

Technology/Industry
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• Mål

• Prosjektet skal bidra til kompetanseheving blant 

helsepersonell. 

• Utvikle, teste og evaluere e-læringskurs innen 

velferdsteknologi.  



Målgruppe

- Ansatte i helse- og 
omsorgstjenesten

«Første Skritt»: alle ansatte 

«Andre Skritt»: Sykepleiere, 
vernepleiere, ressurspersoner, 
ledere og andre interesserte
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Prosjektets faser:

Design Levering Evaluering

Fase 1 Fase 2 Fase 3

• Standarder

• Pensum utvikling

• Opplæring  

• Kurs utvikling

• Rammeverk

• Pilot testing
• Evaluering

• Videre testing
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Tema «Første skritt»

• Velferdsteknologi definisjoner

• Typer av teknologi

• Etikk 

• Eksempler (filmer)

• Test 
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«Andre skritt» e-læringskurs

Tema:

Tjenesteinnovasjon

• Forankring og innsiktsarbeid

• Tjenestereise

• Gevinstrealisering

• Forvaltning

• Planlegges ferdig januar 
2018. 

• Legges ut på Ks læring

• Leverandør 
plattform/utarbeidelse av 
kurset:
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Rammeverk/pensum fra ALTAS
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Connect
Læringsmål og 

rammeverk fra ALTAS 

prosjektet:



Kommunikasjon og formidling (I09)
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http://www.altas.training/

http://www.altas.training/


22/09/2017 This project has been co-funded by the Erasmus+ Programme of the European Union, Key Action 2, Identifier: 2015-1-UK01-KA202-013710 23

Kontaktperson 

Norway/Kvinesdal/Lister:

Marianne Holmesland

Prosjektleder Kvk ALTAS

mah@lindesnes.kommune.no

Mobil: 90150752

mailto:mah@lindesnes.kommune.no

